
附件 8.

2023 年本科教育教学改革

典型项目成果简介

项目名称： CAD 及数据库技术在机械类大学生

创新能力培养中的应用与实践

单位名称： 湖南大学

项目主持人： 谌霖霖

团队成员： 刘子建、伍素珍、左剑、胡晖



一、项目研究背景

随着科技的发展, 未来的机械世界将是一个更智能、自动化和数字

化的世界。机械类人才需要不断学习和掌握人工智能、数字化设计与制

造、3D打印等新技术，为人类社会带来更多创新和进步。

现代 CAD 是指在复杂大系统环境下，支持产品自动化设计的理论和

方法、设计环境、设计工具等相关技术的总称。在设计过程中，CAD 技术

可将计算机快速处理数据的能力和数据存储空间广泛等优点与人类富有

创造性的思想结合，从而达到产品设计自动化的目的。数据库技术在机

械设计和制造中有着巨大的应用：机械产品的设计、制造与维修，无一

不涉及到大量数据的管理。利用 CAD、数据库技术进行产品设计与开发不

仅可缩短设计周期、提高设计能力、保证设计质量、降低研发成本 ,更

可为企业创造更多的利润，意义重大。

本项目通过将 CAD 和数据库技术纳入机械类大学生的教学中，结合项

目训练和案例讲授，创建基于项目驱动的机械类大学生创新实践能力培

养模式，强化学生工程实践、创新能力；有效解决目前机械类大学生缺

乏项目研发经验、团队合作精神及创新实践能力薄弱等问题。

二、研究目标、任务和主要思路

（1）研究目标

结合专业知识数据库技术和 CAD 技术，培养学生利用相关工程软件

解决实际工程问题的创新能力。通过大作业、前后连贯的实践环节训练，

提高学生在工程软件、专业知识、创新能力、工程实践能力等各方面的

综合素质。

（2）研究任务

为适应技术和市场的快速变化，机械工程领域需要不断创新。将 CAD

和数据库技术引入机械类大学生的教学中，有助于培养学生的创新能力、

实践能力、团队协作等综合素质，使之更好地适应现代机械工程领域的

发展和挑战。

该项目拟解决如下关键问题：

 如何构建“教学做合一”的课程教学模式？

 如何实施前后贯通多门课程的实践训练，提升学生的创新能力和

实践能力？

 如何利用数据库技术，实现产品的数表规范化及管理、产品设计



数据库的集成、产品相关参数分析及优化设计？

（3）主要思路

1）重构教学内容，更新课程设计

图 1 课程内容及组织

以“教-学-做合一”的模式组织教学，注重知识传授、能力培养、

素质教育三条主线有机结合。将 CAD 和数据库技术融入课堂教学。课程

内容覆盖 CAD 软件的基本操作、设计原则，以及数据库技术的基本知识

和应用。通过教授 CAD 和数据库技术，培养学生将设计与技术融合，以



便在面对变化时更容易应对。学生不仅需要机械知识，还需要了解计算

机科学和数据库管理等领域，从而拓展视野，提高综合素质。

2）跨学科融合，培养学生实践能力

融合计算机与机械工程类专业知识，学生通过机械产品的 CAD 设计

和数据库管理实践，不仅掌握理论知识，还能培养解决实际问题的能力。

这种实践性教学模式有助于将知识运用到实际情境中。利用数据库技术，

实现产品的数表规范化及管理；实现产品设计数据库的集成；实现产品

相关参数分析及优化设计。

3）实施前后贯通多门课程的实践训练

制定系列项目及案例，要求学生运用 CAD 工具实现创新设计，并将

设计数据整合到数据库中。促使学生在解决实际问题中综合运用所学知

识，锻炼解决问题的能力。明确工程软件应用实践需结合专业知识，从

创设问题情景出发，有效激发学生主动探索知识和获取知识的创新能力。

从而实现以学生为中心、理论与实践相结合、教学和研究相结合的理念。

4）培养自主学习与创造性思维、团队合作与沟通能力

鼓励学生进行自主学习和探索：学生需要思考如何将先进的计算机

技术应用于机械产品的创新设计，从而培养创造性思维和解决问题的能

力。学生组队参加项目训练，在解决项目案例的过程中进行团队合作，

通过展示和演示，分享设计思路和成果，促进交流与合作。

三、主要工作举措

（1）以“立德树人”为根本导向，实施“思政授课→课程设计→项

目训练”的进阶式教学体系。

持续支持学生知识、能力与素质的有机融合、全面发展。

图 2 进阶式教学体系



（2）打造 “以本为本、教学做合一”的精品课程

将《机械 CAD 技术》等课程逐步建设成为校级品牌课程、湖南省省

级、国家级一流课程。

（3）构建如图 3 所示的“教学做合一”的课程教学模式。

围绕学生开展教工作，融知识传授、能力培养和素质提升于一体。

图 3 “教学做合一”课程教学模式

（4）实施前后贯通多门课程的实践训练

机械类专业由于其工程的特质必须强化对学生工程综合能力的培

养，该教改实施了如图 4 所示前后贯通多门课程的实践教学训练：每门

课程实践环节前后衔接，内容由浅到深；课程之间通过多个实践环节串

联起来，并通过拓展训练得以高度融合；多门机械类课程之间实现了空

间上的相互支撑和环节上的相互衔接，从而实现学生能力的逐步提升。

图 4 多门课程贯通的实践训练体系



（5）提升学生产品数字化设计与实物制作相结合的实践创新能力

围绕以学生能力培养为导向，以课程实验、课程设计、各类学科竞

赛为载体，提高学生综合应用专业知识分析问题、解决问题的能力，培

养学生创新能力。

图 5 课程与实践训练相融合

四、取得的工作成效

本项目立足于机械类本科生的全周期培养，依托 1 门国家级精品资

源共享课、1 门校级重点通识课、5 类全国性的学科竞赛，取得了以下主

要工作成效：

（1）课程建设

序号 立项时间 项目名称 级别 负责人

1 2023 年
第二批国家级一流本科线下课程

《机械 CAD 技术》
国家级 谌霖霖

2 2020 年
湖南省省级线下一流本科课程

《机械 CAD 技术》
省级 谌霖霖

3 2018 年 品牌课程《机械 CAD 技术》 校级 谌霖霖

（2）教材建设

序号 出版时间 教材名称 出版社 主编

1 2018 年
《机械 CAD 技术》：“十三五”国家

重点出版物出版规划项目教材

机械工业

出版社

谌霖霖

伍素珍

2 2019 年
《创新思维与方法

——基于 TRIZ 的理论与实践》

湖南大学

出版社

刘江南

谌霖霖



（3）学科竞赛及 SIT 项目

学科竞赛

序号 获奖时间 学科竞赛名称 主办单位 获奖等级 指导老师

1 2022 年
第十届全国大学生机

械创新设计大赛

教育部高等学校

机械基础课程教指委

国家级

一等奖

伍素珍

王 刚

2 2019 年
全国大学生机械产品

数字化设计大赛

教育部高等学校

机械学科教指委

国家级

一等奖

伍素珍

谌霖霖

3 2018 年
第八届全国大学生机

械创新设计大赛

教育部高等学校

机械基础课程教指委

国家级

一等奖
伍素珍

4 2018 年
全国大学生机械产品

数字化设计大赛

教育部高等学校

机械学科教指委

国家级

二等奖

伍素珍

谌霖霖

5 2018 年
第八届全国大学生机

械创新设计大赛

教育部高等学校

机械基础课程教指委

国家级

二等奖

伍素珍

谌霖霖

6 2017 年
全国大学生机械产品

数字化设计大赛

教育部高等学校机

械学科教指委

国家级

一等奖

谌霖霖

伍素珍

7 2016 年
第七届全国大学生机

械创新设计大赛

教育部高等学校机

械基础课程教指委

国家级

一等奖

谌霖霖

蒋 冰

8 2016 年
全国三维数字化创新

设计大赛
中国图学学会

国家级

三等奖

伍素珍

谌霖霖

9 2019 年
全国三维数字化创新

设计大赛
中国图学学会

湖南区

二等奖

唐乐为

谌霖霖

10 2018 年
第八届湖南省大学生

机械创新设计大赛
湖南省教育厅

省级一

等奖2项

伍素珍

谌霖霖

11 2016 年
第七届湖南省大学生

机械创新设计大赛
湖南省教育厅

省级

一等奖
谌霖霖

12 2016 年
全国三维数字化创新

设计大赛
中国图学学会

湖南区

特等奖

伍素珍

谌霖霖

SIT 项目

序号 时间 SIT 项目名称 指导老师 级别

1 2023 年 仿生青蛙机器人研发 谌霖霖 国家级

2 2021 年 远程控制水上垃圾收集机器人设计 谌霖霖 校级

3 2021 年 海面浒苔打捞机器人 谌霖霖 校级



4 2019 年 多功能老年人洗浴辅助装置 谌霖霖 国家级

5 2019 年 智能药箱 谌霖霖 校级

6 2018 年 羽毛球回收机器人 谌霖霖 省级

7 2018 年 收递一体化机器人 谌霖霖 省级

8 2016 年 高效扫码卸货机 谌霖霖 校级

（4）教学成果奖

序号 获奖时间 获奖名称 本人排名

1 2022 年 湖南大学教学成果三等奖 第 2

2 2019 年 湖南大学教学成果二等奖 第 1

3 2017 年 湖南大学教学成果二等奖 第 1

（5）荣誉与获奖

序号 获奖时间 获奖名称 获奖人

1 2021 年 湖南大学“长丰奖励基金”学院建设突出贡献奖 谌霖霖

2 2020 年 湖南大学教学优秀奖 谌霖霖

3 2020 年 湖南大学“我心目中最敬爱的老师” 伍素珍

4 2019 年 湖南大学创新创业优秀指导教师 谌霖霖

5 2018 年 湖南大学优秀教师 谌霖霖

6 2017 年 湖南大学熊晓鸽奖教金 谌霖霖

7 2016 年 “湖南省普通高校教师信息化教学竞赛”一等奖 谌霖霖

（6）教改及科研项目

序号 项目名称 项目来源 主要成员
函文号/

项目编号

1
基于 TRIZ 理论的“机械 CAD 技

术"课程改革与实践
教育部

产学协同育人
谌霖霖

高教司函
[2020]6 号

2 “创新创业”课程思政教学探索
湖南省教育厅
课程思政建设

谌霖霖
湘教通

[2020]233



3
创新方法高等教育人才培养研

究与示范子项目
科技部

创新方法专项
谌霖霖

2020IM
030200

4
新工科视域下基于 VR 教学云平
台的测绘实践课程优质教学资

源建设

教育部
产学协同育人

唐乐为、
谌霖霖

教高司函
[2021]3 号

5
先进轨道交通装备领域创新方

法研究与应用
科技部

创新方法专项
刘江南、
谌霖霖

2019IM
050100

（7）教改论文

序号 时间 论文名称 期刊名称 著者

1 2021 年
课程思政在工程制图课
程中的教学模式探索

大学教育
唐乐为、熊嫣、
刘桂萍、谌霖霖

2 2020 年
“机械 CAD 技术”实验
辅助平台建设及应用

机械类课程报告论坛论
文集高等教育出版社

谌霖霖、
刘江南、
伍素珍

3 2019 年
新工科背景下“机械原
理”课程研究式教学的

探索

机械原理课程的内涵发
展与质量提升，大连理

工大学出版社

伍素珍、

郑 刚、

谌霖霖

4 2017 年
机械基础课程混合式教学

模式探索

机械原理课程的内涵发
展与质量提升，大连理工

大学出版社

伍素珍

谌霖霖

5 2017 年
项目式驱动小班讨论在机
械原理课程教学中的应用

机械原理课程的内涵发
展与质量提升，大连理工

大学出版社

刘江南、

吴长德、

谌霖霖

（8）专利

序号 获批时间 专利名称 发明人

1 2017 年 一种多功能切菜机
邓文尧
谌霖霖等

2 2016 年 一种硬币分币模块及模块化硬币分类清点装置
蒋冰

谌霖霖等

3 2016 年 展翼式多层便捷快递车厢
胡晖

毛建中等

（9）实践成效

人才培养质量显著提高：成果实施以来，多届学生直接受益。本科



生参加多类学科竞赛，获奖众多；申请专利多项。如“多功能切菜机”

作品的三位同学一人保研中科院，一人保研西安交大，一人考研西安电

子科技大学；“模块化硬币快速清分装置”作品有一位同学申请到香港

大学读博士，一人保研本校；“一‘揽’无遗——苹果辅助采摘装置”

的三位同学全部保研，一人去了浙江大学直博，一人保研上海交大，一

人保研本校。

典型作品展示：

(1) 多功能切菜机 (2) 羽毛球收集机器人

(3) 多功能下肢康复车 (4) 模块化硬币快速清分装置



(5) 仿生孔雀 (6) 一“揽”无遗——苹果辅助采摘装置

（7） 毕业设计作品（综合利用 CAD、数据库技术实现产品自动设计）

图 6 学生作品

五、特色和创新点

本教改项目将机械类专业知识与 CAD、数据库技术相结合，跨学科背

景下培养学生创新实践能力、提升综合素质和职业竞争力。主要特色和

创新点：

（1）构建了以本为本、教学做合一的课程教学模式

围绕学生开展教学工作，培养学生自主学习能力，让学生会做，“做”

的最高境界是创造，教学以培养学生的创造力为最高目标。

（2）实施了前后贯通多门课程的实践训练体系

以学生能力培养为导向，以课程实验、课程设计、各类学科竞赛为

载体，提高学生综合应用知识分析问题、解决问题的能力。实践表明，

该环节能有效的促进学生自主学习、提高学生实践创新能力。

（3）采用跨学科教学方法，培养学生创新能力



将机械工程专业知识、计算机技术相融合，培养学生综合应用跨学

科知识解决问题的能力。通过项目训练，培养学生分析问题、提出解决

方案并评估可行性、最终解决问题的能力，最终培养出机械类专业创新

型人才。


